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NIVON

100 jaar natuurvrienden

in deze editie onder meer ...

Voorwoord over ons jubileumjaar

Uitnodiging voor de ALV op zondag 10 maart
Activiteiten van de werkgroep “Eerlijk en Groen”
Seizoenmaaltijden van de werkgroep “Aan Tafel!”
Wandelgroepen, leesgroepen en Repair Café Assen
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Van het Bestuur

Nivon staat voor een betaalbare natuur- en cultuurbeleving waarbij het beslag op schaarse energie beperkt
blijft en kwetsbare onderdelen van de natuur ontzien en beschermd worden. “Eerlijk en Groen" zijn onze
kernwoorden.
Landelijk bestaan we al 100 jaar en onze plaatselijke kernen hebben een
lange historie: de afdeling Groningen is 95 jaar geleden opgericht en
ons Natuurvriendenhuis, de Hondsrug, werd Q0 jaar geleden geopend.
In verband hiermee worden dit jaar allerlei feestelijke activiteiten
georganiseerd en staan we stil bij onze rijke historie als sociaaldemocratisch
bolwerk opgericht om de arbeiders te “verheffen” en te ondersteunen in
hun strijd voor een beter materieel en immaterieel leven. De activiteiten in

het kader van Nivon 100 die in het hele land georganiseerd worden zijn te
vinden op de website https://100jaarnivon.nl

1924 @ 2024

100 jaar natuurvrienden

Wij geven de aftrap in onze nieuwjaarsbijeenkomst op 13 januari a.s. in NVH de Hondsrug, waarvoor we onze
leden van harte uitnodigen. We beginnen om 12:30 met een heerlijke vegetarische maaltijdsoep, bereid met
producten uit de regio. Na de soep zullen de voorgestelde landelijke en regionale activiteiten in het kader
van de jubilea kort worden besproken en is er vanaf half twee gelegenheid voor een korte wandeling in het
Noordlaarderbos.

Om 14:00 uur zal Sjoerd Kemeling, lid van de werkgroep Nivon Historie, een voordracht houden getiteld

*100 jaar Nivon, een eeuw arbeidersontwikkeling, volksontwikkeling en natuurvriendenwerk in Nederland”
Gebruik makend van een PowerPoint met fraai beeldmateriaal vertelt hij over arbeidersavondscholen,

grote cursussen, maar ook over de fusie met de Nederlandse Arbeidersreisvereniging, over
Natuurvriendenhuizen, de film als educatief medium, de cultuurbeweging, Lange Afstand Wandelpaden,
natuurvrienden-jongeren en de zoektocht naar vernieuwing.

Wilt u de nieuwjaarsbijeenkomst bijwonen meldt u dan voor 12 januari per e-mail aan bjj de secretaris in
verband met de voorbereidingen: secr.groningenassen@nivon.nl

Als hoogtepunt van de jubileumactiviteiten van onze afdeling organiseren we een feestelijk weekend in NVH
de Hondsrug op 14 en 15 september. Het programma hiervan is in voorbereiding.

In voordrachten en discussies die wij in de loop van het jaar organiseren komt aan de orde of er nog
toekomst is voor het Nivon in zijn huidige vorm en wat er moet veranderen.

Vroeger was de boodschap dat de sociaal kwetsbare mens het recht en de gelegenheid moest krijgen de
ruimschoots aanwezige en nog onontdekte natuur en cultuur te beleven. We mogen natuurlijk nog steeds
genieten, maar het is nu ook heel belangrijk om de kwetsbare natuur en cultuur te beschermen tegen de
schaamteloos door het multinationale kapitalisme uitgedaagde asociale mens.

Het aanbieden van recreatiemogelijkheden en vakanties die weinig fossiele energie vergen en de
kwetsbare natuur ontzien is een uitstekende invulling. En we kunnen meer bijdragen en informatie
verspreiden over - en in eigen kring genieten van - een gezonde en milieuvriendelijke manier van leven.
Onze wandelactiviteiten en de seizoenmaaltijden georganiseerd door werkgroep “Aan Tafel!l" zijn prachtige
voorbeelden en raken ook aan ons regionale karakter.

We zijn immers de afdeling Groningen-Assen en zitten

in het hart van een uniek landschap dat sterk is gevormd
door klimaat- en energietransities. Neem bijvoorbeeld het
Hunebed van Noordlaren, nog steeds indrukwekkend en
opgenomen in duizenden verhalen. Het is zeker onze missie
om ons landschap en onze cultuur fraai te etaleren en
natuurvrienden binnen en buiten de regio ruimschoots de
gelegenheid te geven hiervan te genieten.

Wiebo Brouwer, secretaris.
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Algemene Ledenvergadering

Het bestuur nodigt de leden uit voor de Algemene Ledenvergadering (ALV) van de Afdeling
Groningen-Assen op zondag 10 maart. Je bent van harte welkom vanaf 13:30 uur. De
vergadering begint om 14:00 en duurt tot ongeveer 16:00 met een hapje en drankje na.
Locatie: NVH de Hondsrug, Duinweg 6, 9479 TM Groningen.

Agenda

1. Opening en voorstelronde

2. Mededelingen en ingekomen stukken

3. Notulen ALV 2023

4. Jaarverslag 2023

5. Financieel jaarverslag 2023 toelichting penningmeester
6. Verslag kascommissie

7. Toelichting activiteitenprogramma 2024

8. Begroting 2024 met toelichting penningmeester
9. Bestuursverkiezing

10. Aanwijzing afgevaardigden Nivonraad

11. Huldiging jubilarissen die 40 of 50 jaar lid zijn
12. Rondvraag

13. Vaststelling datum volgende ALV

14. Sluiting en uitnodiging voor gezellig samenzijn

Nieuws van de ledenadministratie

Soms wordt post voor één van onze leden geretourneerd omdat het adres niet klopt. We proberen het
adres dan digitaal of telefonisch te achterhalen maar dit lukt niet altijd. Wij verzoeken jullie vriendelijk
om adreswijzigingen door te geven aan het hoofdkantoor van het NIVON. Je kunt het doorbellen via
088 0990 914 of het NIVON per mail informeren via leden@nivon.nl.

In het afgelopen jaar is het ledenaantal van onze afdeling flink gegroeid, van 1484 per eind december
2022 naar 1676 op 1 januari 2024.

Tineke Nienhuis, bestuurslid ledenadministratie

omslag: Zeijerwiek in actie. Excursie zie blz. 4.
foto van http.//zeijerwiek.zeijen.nu/
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Activiteiten van de werkgroep “Eerlijk en Groen”

De leden van de werkgroep zijn Jan Kalter en Els Wirix. Interesse in deelname ? Mail eerlijk en groen via hun
e-mailadres; EerlijkEnGroenNivonGrAs@gmail.com

GRONINGEN, — Vertrsk van cen tradn, - J L1

Vrijdag 16 februari: Verbouwing Groninger Hoofdstation

Het station van Groningen ondergaat momenteel een grote verbouwing. Er wordt ruimte gecreéerd voor
meer en straks ook doorgaande treinen. Daarvoor zijn meer sporen en perrons nodig. Ook komen er een
nieuwe voetgangers- en fietstunnel onder de sporen door waardoor er een directe verbinding ontstaat
tussen de binnenstad en de Rivierenbuurt. Het busstation verhuist naar de zuidzijde van het station en er
komen aan beide kanten van het station grote fietsenstallingen. De projectorganisatie en de aannemers
ontvangen ons en geven uitleg over het complexe bouwproces en over wat de nieuwe station inrichting
voor de reizigers gaat betekenen.

Datum en tijd: Vrijdag 16 februari s 'middags. De exacte begin en eindtijd zijn nog niet
bekend. Deelnemers krijgen deze informatie na aanmelding.

Locatie: Achterweg 1, Groningen

Contactpersoon: Jan Kalter

Kosten: € 3 lid/ €4,50 niet lid

Aanmelding: Uiterlijk 10 februari bij EerlijkEnGroenNivonGrAs@gmail.com

De bevestiging van de aanmelding bevat het verzoek de deelnamekosten over te maken. De deelname is
definitief als de betaling is bijgeschreven.

Zaterdag 20 april: Nieuwe natuur in Zeijen

We brengen een bezoek aan Landgoed Veenbroeken in Zeijen, dat is ontstaan door particulier initiatief.

Vijf jaar geleden kochten Tony en Fokje van den Berg een terrein van 20 hectare, dat op dat moment
bestond uit weiland en een stukje jong bos. Zij wilden de grond teruggeven aan de natuur. Zij werken onder
andere samen met werkgroep De ZeijerWiek, die zich al 40 jaar bezighoudt met onderhoud van natuur en
landschap in en rondom Zeijen waar landgoed Veenbroeken onderdeel van uitmaakt. Zie https.//zeijerwiek.
zeijen.nu
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De natuurontwikkeling is inmiddels in volle gang. Het deel van de Broekenloop, dat door het terrein loopt
gaat weer meanderen, een oude Pingo-ruine is hersteld. Het grasland wordt op natuurlijke wijze begraasd
door Lakenvelders, waardoor de kruidenrijkdom toeneemt.

Tony van den Berg leidt ons rond over Veenbroeken en vertelt over zijn plannen. De vrijwilligers van

De Zeijerwiek geven ons een inkijkje in het beheer- en onderhoudswerk dat zij verrichten in Zeijen en
omgeving.

Datum en tijd: zaterdag 20 april van 13.30 uur tot 15.30 uur

Locatie: wordt na opgave bekendgemaakt

Aantal deelnemers: maximaal 20

Contactpersoon: Els Wirix

Kosten: 2,50 euro lid/ 3,75 niet lid

Aanmelding: Uiterlijk 14 april via EerlijkEnGroenNivonGrAs@gmail.com

De bevestiging van de aanmelding bevat het verzoek de deelnamekosten over te maken. De deelhame is
definitief als de betaling is bijgeschreven.

wite 5 | E
H Ivo Hﬂﬁl“n“ = Gr aen

Seizoenmaaltijden georganiseerd door “Aan Tafel!”

Aan Tafel! bereidt elk kwartaal een seizoenmaaltijd voor gemiddeld zo'n 30 gasten op een Nivon locatie

in de regio (meestal in de Hondsrug). De drie-gangen-maaltijden zijn vegetarisch en bereid met verse en
zoveel mogelijk biologische seizoenproducten uit de omgeving. Aan Tafel! is te bereiken via grasaantafel@
nivon.nl

Zondag 4 februari: Wintermaaltijd van “Aan Tafel!”
Locatie; Natuurvriendenhuis "De Hondsrug".

Aanvang van de maaltijd: 13:00 uur; inloop vanaf 12:30 uur
Kosten: € 8 (alleen voor leden; introducees beperkt mogelijk).
Info/ aanmelden: grasaantafel@nivon.nl

Graag aanmelden voor 1 februari !

Zondag 5 mei: Voorjaarsmaaltijd van
“Aan Tafell”

Locatie; Natuurvriendenhuis "De Hondsrug".
Aanvang van de maaltijd: 13:00 uur; inloop
vanaf 12:30 uur

Kosten: € 8 (alleen voor leden; introducees
beperkt mogelijk).

Info/ aanmelden: grasaantafel@nivon.nl
Graag aanmelden voor 1 meil



Wandelgroepen

LAW-wandelgroep

Al 19 jaar is er onder de vlag van Nivon Groningen-Assen een Lange Afstand Wandelgroep, die momenteel
bestaat uit meer dan 20 actieve leden.

We lopen op iedere 2e zondag van de maand zo'n 18 a 20 km. Starttijden en wandelroutes worden ook
aangegeven op de afdelingswebsite. In 2023 heeft de LAW groep het Groot Friesland pad afgesloten op één
traject na. Na de zomer is de groep begonnen met het Drenthepad.

In 2024 wordt dit pad vervolgd, per keer wordt er ongeveer 18 & 20 km gelopen.

Er is ruimte voor nieuwe wandelaars, vooral wanneer ze de beschikking over een auto hebben. Deelname
kan alleen na aanmelding!

De geplande data voor 2024 zijn: 14 januari, 11 februari, 3 maart, 14 april, 12 mei, 9 juni, 8 september, 13
oktober, 10 november en 8 december

Informatie bij Japke Kooistra japke@home.nl

De middagwandelgroep wandelt op de eerste donderdag van de maand. Per wandeling wordt er 8 tot 10
km gelopen. Zo hebben we een wandeling over het Noordsche Veld gelopen; het Balloérveld en door het
Kniphorsterbos. De groep bestaat op dit moment uit zo'n 10 wandelaars.

De data voor 2024 zijn: 4 januari, 1 februari, 7 maart, 4 april, 2 mei, 6 juni, 5 september, 3 oktober, 7 november
en 5 december. Aanmelden per keer bij japke@home.nl

Wandelgroep Noord

De wandelingen worden gehouden op de 1e zondag van de maand en starten om 10 uur. Aanmelden is niet
nodig. Starttijden en wandelroutes worden aangegeven bij de activiteiten op de afdelingswebsite. Nadere
informatie is te verkrijgen bij Florrie Holzscherer (06 44264275; holzflorrie@hotmail.com).

Leesgroepen

Onze afdeling heeft twee leesgroepen in Groningen, een middaggroep en een avondgroep. De groepen
worden begeleid door Elsbeth Willemse. Elsbeth is lerares Nederlands in het middelbaar onderwijs.

We lezen alleen boeken die tot de Nederlandse literatuur worden gerekend, maar wel uit verschillende
literaire perioden. De boeken worden in samenspraak vastgesteld. Elsbeth vraagt ons per bijeenkomst wat
wij van het boek vonden en geeft dan een literaire toelichting. Er wordt geen voorkennis verondersteld.

De leesgroepen zijn voor iedereen leuk. We lezen vier (Avondleesgroep) of zes boeken per jaar
(Middagleesgroep). In de zomer komen we niet bij elkaar.

+ Middagleesgroep. Kosten € 18,75 per half jaar. Aanmelden bij Thea Uiterwijk, tel: 050-5343062,
email: leesgroepgras@hotmail.com
Voor voorjaar 2024 staan er 3 boeken op de lijst:

Marente de Moor De Schoft uit 2023, 224 blz.
Oek de Jong Zwarte Schuur uit 2019, 496 blz.
Merijn de Boer De Saamhorigheidsgroep uit 2020, 400 blz.

Voor 2024-2025 hebben we al een boek van Jaap Robben op de lijst staan, nl. Schemerleven, 312 blz. uit
2022

+ Avondleesgroep. Kosten € 12,50 per half jaar. Informatie over de leeslijst en aanmelden bij Donald Elsas,
tel: 0596-551831, email: delsas@xs4all.nl




Nivon Repair Cafée Assen

Repair Café Assen vindt plaats op elke 1e zaterdag van de maand van 10.00 - 16.00 uur in het Winkelcentrum
Kloosterveen. Wil je een object laten repareren, kom dan zaterdag gewoon kijken of het gerepareerd kan worden.
Wat doen we? Tuingereedschap, parasols, ritsen, laptops, alles kan stuk. Maar heel veel kan ook weer heel.

Een groepje enthousiastelingen is bereid om te repareren, met de eigenaren van de spullen en met elkaar. Zo
proberen we met z'n allen iets minder vuilnis te produceren, iets minder grondstoffen te verbruiken en iets minder
geld uit te geven. Dus niet zomaar weggooien, maar geef uw spullen nog een kans. Zo bespaart u geld en het
milieu. = <
Adres; MFA Kloosterveste, Vesteplein 5, Assen en ; i B fypﬂlf C-"') f -}%é
Website: https.//www.repaircafe.org/cafe/repair-cafe-assen/ # o A

Contact: repaircafe.assen@gmail.com Wiggooken? Mool met!

Adressen van de NIVON accommodaties in onze regio:

NVH de Hondsrug. Duinweg 6, 9479 TM Noordlaren.
Natuurkampeerterrein Lettelbert. Hoofdstraat 190/1, 9827 PD Lettelbert.
NVH Allardsoog. Jarig van der Wielenwei 42, 9343 TC Een-West

Adressen en bereikbaarheid Nivon afdeling Groningen-Assen:

Bestuur:

Voorzitter Ypke Huisman vz.groningenassen@nivon.nl 050 306 2044
Secretaris \Wiebo Brouwer secr.groningenassen@nivon.nl 06 1919 8160
Penningm. Japke Kooistra pm.groningenassen@hnivon.nl 050 527 3541
Ledenadmin. Tineke Nienhuis comm.groningenassen@nivon.nl 06 1258 9505

Ondersteuning en activiteiten

Aan Tafell/seizoenmaaltijden grasaantafel@nivon.nl

Archief Anne van Nes de.snavel@kpnmail.nl 06 83165434
Avondleesgroep Donald Elsas delsas@xs4all.nl

Middagleesgroep Thea Uiterwijk leesgroepgras@hotmail.com

Redactie Nelleke Drukker n.drukker@hotmail.com 050 541 7010
Vormgeving Niels Kristensen nkristensen@ziggo.nl 050 5256 241
LAW Japke Kooistra Jjapke@home.nl

Wandelgroep Noord Florrie Holzscherer  holzflorrie@hotmail.com

Website Chris Bax webmaster.groningenassen@nivon.nl
Werkgroep Eerlijk & Groen eerlijkengroennivongras@gmail.com
Repair Café Assen repaircafe.assen@gmail.com

Kopijsluiting Nivon-GrAs van augustus 2024: 1 juli 2024

Onze activiteiten staan ook op: https://groningenassen.nivon.nl




Agenda

Donderdag
Zaterdag
Zondag
Zaterdag
Zondag
Donderdag
Zaterdag
Zondag
Zondag
Zondag
Vrijdag
Zaterdag
Zondag
Zondag
Donderdag
Zondag
Donderdag
Zaterdag
Zondag
Zondag
Zondag
Zaterdag
Donderdag
Zaterdag
Zondag
Zondag
Zondag
Zaterdag
Zondag
Donderdag
Zondag
Zaterdag

Zaterdag
Zondag

4 januari
6 januari
7 januari
13 januari
14 januari
1 februari
3 februari
4 februari
4 februari
11 februari
16 februari
2 maart

3 maart
3 maart
7 maart
10 maart
4 april

6 april

7 april

7 april

14 april
20 april

2 mei

4 mei

5 mei

5 mei

12 mei
1juni
2juni

6 juni

9 juni

6 juli

14 septem'ioer
15 selpilzember
' VA

Middagwandelgroep

Repair Cafe

Wandelgroep Noord
Nieuwjaarsbijeenkomst

LAW wandelgroep
Middagwandelgroep

Repair Café

Wintermaaltijd Aan Tafel!
Wandelgroep Noord

LAW wandelgroep

Excursie Groninger Hoofdstation
Repair Cafe

LAW wandelgroep
Wandelgroep Noord
Middagwandelgroep
Algemene Ledenvergadering
Middagwandelgroep

Repair Cafe

Wandelgroep Noord

Open dag Nivon accommodaties
LAW wandelgroep

Excursie Nieuwe Natuur in Zeijen
Middagwandelgroep

Repair Cafe

Voorjaarsmaaltijd AanTafel!
Wandelgroep Noord

LAW wandelgroep

Repair Cafe

Wandelgroep Noord
Middagwandelgroep

LAW wandelgroep

Repair Cafe
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